
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

V CONGRESO INTERNACIONAL Y IX NACIONAL DE 
ENFERMERÍA Y SALUD:  

ILUSIÓN Y COMPROMISO EN EL CUIDADO 
 

Jueves, 12 de Junio 2025 

 
09,00-14,00h. Defensa de Comunicaciones Orales  
 
11,00-13,00h. Taller: FITOTERAPIA BASADA EN LA 
EVIDENCIA PARA LOS PROBLEMAS DE SALUD DE LA 
MUJER 
Ponente: Dr. GONZALO DUARTE CLIMENTS 
Enfermero. Gestor de Casos Área IX Vega Alta del Segura. 
Servicio Murciano de Salud 
 
 13,00-14,00h. Mesa temática: VACUNACION FRENTE A 
HERPES ZOSTER EN ADULTOS: UNA VISION 360º 
Ponentes: 
Dña. LIDIA HERNÁNDEZ CRESPO. Enfermera Ap. Valladolid 
D. ALBERTO PÉREZ RUBIO. Médico. Director Médico del 
Complejo Asistencial de Ávila 
 
16,00h. Acto de Apertura. 
Recepción de Autoridades. 
 
16,30h. Conferencia de Apertura: LA SANIDAD EN EL 
CONTEXTO GEOPOLÍTICO ACTUAL 
Ponente: D. PEDRO BAÑOS BAJO 
Escritor. Militar. Especialista en Geoestrategia. 
   

 17,15h. "EL IMPACTO DE LOS VIRUS RESPIRATORIOS  
 EN TIEMPOS DE PANDEMIA". 
 Presenta: Dra. MARTA EVA GONZÁLEZ PÉREZ 

Médico Especialista Med. Preventiva, Salud pública y Gestión 
Sanitaria. Coordinadora de Calidad, del Complejo Asistencial 
Universitario de León 
Ponente: Dr. IVAN SANZ MUÑOZ 
Biólogo. Responsable científico y de vigilancia virológica del Centro 
Nacional de Gripe. 
 
18,00h. Pausa café. 
 
18,30h. Mesa Coloquio: 
HABLANDO DE ENFERMERIA CON ILUSIÓN: EL PROYECTO 
#EVIDENCER 
Ponentes: 
Dr. ANTONIO JESUS RAMOS MORCILLO 
Enfermero. Catedrático área de Enfermería. Departamento de 
Enfermería de la Universidad de Murcia.  
Dr. SERAFÍN FERNÁNDEZ SALAZAR 
Enfermero. Técnico Asesor. Servicio Andaluz de Salud 
 
 

 
 

   
 

 

 
19,15h. Mesa Coloquio:  
SALUD PÚBLICA Y ATENCIÓN PRIMARIA A DEBATE ¿Y DE 
LA REFORMA QUÉ, ILUSIÓN O ESPEJISMO? 
Modera: Dra. ALEXANDRA GUALDRÓN ROMERO 
Enfermera. Vicepresidenta I del Colegio de Enfermería de 
Cantabria 
Ponentes: 
Dr. GONZALO DUARTE CLIMENTS 
Enfermero. Gestor de Casos Área IX Vega Alta del Segura. 
Servicio Murciano de Salud 
Dra. BEGOÑA SANCHEZ GÓMEZ 
Enfermera. C.S. Cieza Este. Sistema Murciano de Salud 
D. FRANCISCO JAVIER PAREJA LLORENS 
Enfermero. Vicepresidente del Colegio de Enfermería de Castellón 
Dr. RUBEN MARTÍN PAYO 
Enfermero. Profesor Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. 
Universidad de Oviedo 
 
 
21,30h. CENA DEL CONGRESO 
 
 
Viernes, 13 de Junio 2025 
 
CONDUCE Y MODERA:  D. JORGE LUENGO 
Ingeniero. Psicólogo. Neuropsicólogo. 
ilusionista, mentalista y presentador. Campeón del mundo de 
ilusionismo en 2009 en Pekín, en la categoría de Invención. 
Premio Mundial al Talento de la Comisión Europea en 2010 
en Bruselas.  
 
 
09,30h. Mesa Coloquio: 
INNOVANDO CON ILUSIÓN. ¿SIRI, CORTANA O HAL 9000? 
Ponentes: 
Dr. JUAN JOSÉ TIRADO DARDER 
Enfermero. Presidente CECOVA 
D. CARLOS VALDESPINA AGUILAR 
Enfermero emprendedor. Especialista en Enfermería del Trabajo. 
Fundador y Director de SALUSPLAY 
D. JOSÉ M CEPEDA DIEZ 
Enfermero. Gerencia de Emergencias Sanitarias de Castilla y 
León. Creador de Salud Conectada 
 
 
 10,15h. Mesa Coloquio: 
 HABLANDO DE LAS FUTURAS ENFERMERAS CON ILUSIÓN 
Ponentes: 
Dña. Mª LUZ FERNANDEZ FERNANDEZ 
Enfermera. Profesora de la Facultad de Enfermería de la 
Universidad de Cantabria. Licenciada en Historia. Presidenta del 
Colegio Oficial de Enfermería de Cantabria 

     

  

 Ponentes: 

Dra. Mª DEL CARMEN SELLÁN SOTO 
Enfermera. Profesora Departamento. de Enfermería de la 
Facultad de Medicina de la UAM. Licenciada y Doctora en 
Psicología. Coordinadora Red ENSI España. 
Dr. LUIS MANUEL CUNHA BATALHA 
Enfermero. Profesor Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Portugal. Departamento de Enfermería en Salud Infantil y 
Adolescente. Coordinador red ENSI Portugal. 
Dr. GINES MATEO MARTINEZ 
Enfermero. Especialista en salud mental. Profesor Departamento 
de Enfermería. Facultad de Medicina UAM. 
 
 
11,00h. Pausa café 
   
11,30h. Mesa Coloquio: 
CUIDARSE PARA CUIDAR. ¿MENS SANA IN CORPORE SANO, 
UNA ILUSIÓN? 
Patrocinada por la Fundación Salud y Persona 
Ponentes:  
Dña. Mª CARMEN TORRES GÁMEZ 
Enfermera del trabajo en el Departamento de la Presidencia de la 
Generalitat de Cataluña. Vicepresidenta de la Societat Catalana 
de Salut Laboral  
Dña. SEBASTIANA QUESADA FUENTES 
Coordinadora de Enfermería de Salud Laboral del Hospital Clínico 
de Barcelona. Coordinadora grupo vacunas AEES. 
Dña. MERITXELL SOLER SAÑA 
Enfermera del trabajo en la Agencia de Salud Pública de 
Cataluña. Secretaria de la Societat Catalana de Salut Laboral 
(SCSL) 
 
 
12,15h. Mesa Coloquio: 
¿ES NECESARIO HABLAR DE HUMANIZACIÓN DE LA 
ASISTENCIA? UNA MIRADA INTERIOR 
Ponentes: 
D. ROBERTO BORJA MANZANARES ZALDIVAR 
Enfermero · Cofundador y Presidente de la Asociación Enfermería 
Digna. Presidente del Colegio de Enfermería de Barcelona. 
D. ÁNGEL VALBUENA PRATS. 
Enfermero. Ex-Head Nurse of the United Nations Cofundador 
Enfermería Digna.  
Dra. MARÍA ESTHER FERNÁNDEZ PÉREZ 
Médico. Jefe de Servicio de Medicina Interna del Complejo 
Asistencial Universitario de León 
 
13,00h. CONFERENCIA DE CLAUSURA: UN MOMENTO 
MÁGICO. 
Ponente: D. JORGE LUENGO. Ilusionista. Mentalista. 
Ingeniero. Psicólogo. Neuropsicólogo. 
 
13,40h. ENTREGA DE PREMIOS A LAS MEJORES 
COMUNICACIONES CIENTÍFICAS Y ACTO DE CLAUSURA 
D. Luis Miguel Alonso Suárez. Presidente AEES 
 
 
 
 



 
 

SEDE DEL CONGRESO: REAL COLEGIATA 
DE SAN ISIDORO DE LEÓN 

 

INSCRIPCIÓN 
Enviar solicitud mediante formulario desde nuestra WEB 
 
 

TIPO INSCRIPCION HASTA 
31/05/2025 

DESDE 
1/06/2025 

A) NO SOCIOS 100€ 175€ 
B) ESTUDIANTE GRADO ENF. NO 
SOCIO 

30€ 45€ 

C) SOCIO AEES 60€ 100€ 
D) ESTUDIANTE GRADO ENF.  
SOCIO AEES 

0€ 20€ 

E) EIR 75€ 120€ 
F) Participación  
ON LINE 

75€ 120€ 

 

 

Plazo de Presentación de Comunicaciones: Hasta el 
31/05/2025 a las 24h. 
 

Premios: 
1ª Mejor comunicación oral (Autor Principal): Beca 
completa para Másters Online de SalusPlay cuyo precio 
original sea de hasta 1.990€.  
2ª Mejor comunicación oral: dotado con 350€ (1) 
Comunicación Oral Finalista: dotado con 200€ (1) 
1ª Mejor Comunicación Póster (Autor Principal): Beca 
Completa para acceder durante un año a Salusone 
Prem¡um Plus valorada en 500€.  
2ª Mejor comunicación Póster, dotado con 300€(2) 
Premio a la comunicación Póster finalista, dotado con 
200€(2) 
Premio a la mejor comunicación Oral EIR. Dotado con 
300€(3) 
Premio a la mejor comunicación Poster EIR. Dotado con 
250€(4) 
Premio ANENVAC a la mejor comunicación sobre 
Inmunizaciones dotado con 300€(5) 
Beca Completa para acceder durante un año a Salusone 
Prem¡um Plus valorada en 500€. Esta beca se sorteará 
entre aquellas personas que se hayan hecho socias 
durante el congreso.  
(1)Patrocina Colegio de Enfermería de León 
(2) Patrocina Colegio de Enfermería de Cantabria 
(3) Patrocina Consejo de Enfer. de Valencia(CECOVA) 
(4) Patrocina Colegio de Enfermería de Valencia 
(5) Patrocina ANENVAC 
 

 

ACREDITADO POR LA CFC DE CASTILLA Y LEÓN CON 1,2 
CRÉDITOS DE FORMACIÓN CONTINUADA 
 
 

ORGANIZA: 
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ENFERMERÍA Y SALUD 

          www.enfermeriaysalud.es 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
PRESIDENTE: 
D. LUIS MIGUEL ALONSO SUÁREZ 
VICEPRESIDENTES:  
D. HONORINO PEDRO MARTÍNEZ FIERRO 
Dña. MARÍA ALEXANDRA GUALDRON ROMERO 
VOCALES: 
Dña. ADELINA CARBALLO RODRIGUEZ 
Dña. ANA BELÉN ALONSO ALVAREZ 
Dña. ANA ISABEL RODRIGUEZ GONZALEZ 
D. FRANCISCO JOSE GRACIA CORDERO 
D. IVAN ALVAREZ MELCON 
D. JUAN RAMÓN GUERRA ORDÓÑEZ 
D JULIO ANTONIO SENÉN BLANCO 
Dña. MAITE SENÉN ARRILLAGA 
Dña. Mª CARMEN TORRES GAMEZ 
Dña. MARÍA GARCÍA MARTÍNEZ 
Dña. MARIA INMACULADA TORRIJOS RODRIGUEZ 
Dña. Mª JOSE SIERRA GARCIA 
Dña. Mª ROSARIO SUAREZ LOPEZ 
Dña. MERITXELL SOLER SAÑA 
Dña. OLGA PINTO CALLADO 
Dña. SEBASTIANA QUESADA FUENTES 
 
COMITÉ CIENTÍFICO 
PRESIDENTE: 
D. DANIEL FERNÁNDEZ GARCÍA 
VICEPRESIDENTES: 
D. Mª BEGOÑA SÁNCHEZ GÓMEZ 
D. JESUS ANTONIO FERNANDEZ FERNANDEZ 
VOCALES: 
D. ABELARDO GARCIA ZURITA 
D, ANTONIO VÁZQUEZ SELLÁN 
Dña. BEATRIZ ORDAS CAMPOS 
D. CARLOS BERLANGA MACIAS 
D. CARLOS MENDEZ MARTINEZ 
Dña. CARMEN JUAN GARCÍA 
D, GINÉS MATEO MARTÍNEZ 
D. GONZALO DUARTE CLIMENTS 
D. IVAN FERNANDEZ FERNANDEZ 
Dña. LETICIA MARTÍNEZ GONZÁLEZ 
Dña. LORENA CALLEJA DELFIN 
Dña. Mª LUISA DÍAZ MARTÍNEZ 
Dña. Mª MONTSERRAT ROBLES SÁNCHEZ 
Dña. MARIA DEL PILAR SANCHEZ MARCOS 
Dña. MARÍA VARELA ROBLA 
D. MARIO GARCIA SUAREZ 
Dña. MARTA RODRÍGUEZ VELUZ 
D. MIGUEL ANGEL PARADA NOGUEIRAS 
D. SANTIAGO MARTINEZ ISASI 
 
COLABORADORES: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
  

 

  

  


